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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
Учебный план основной образовательной программы основного общего образования 

МБОУ «Ключевская СОШ» обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО и ФОП ООО, 
определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 
образования и организации образовательной деятельности.  

Учебный план: 

• фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

• определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 
отводимое на их освоение и организацию; 

• распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 
При составлении учебного плана ООО на 2023-2024 учебный год была использована 

нормативная база: 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

(с изменениями и дополнениями);   

- Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 N 287 (ред. от 08.11.2022) "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 05.07.2021 N 64101) 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 "Об 

утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования"  

-  Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020г г. N 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 3 марта 2011 18.12.2020г., регистрационный N 61573) 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования ( Приказ Министерства просвещения России 

от 22.03.2021 № 115, зарегистрирован Министерством юстиции РФ 20.04.2021г. № 63180)   

- Приказ Минпросвещения России от 21.07.2023 N 556 "О внесении изменений в 

приложения N 1 и N 2 к приказу Министерства просвещения Российской Федерации от 21 

сентября 2022 г. N 858 "Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, и установления предельного срока 

использования исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 28.07.2023 N 

74502) 

- Основная образовательная программа ООО МБОУ «Ключевская СОШ». 

- Устав МБОУ «Ключевская СОШ»  

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

"Ключевская средняя общеобразовательная школа" начинается 01.09.2023 и заканчивается 

24.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе 

– 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8-9 классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Школа, реализуя Учебный план, обеспечивает освоение учащимися основных 

образовательных программ основного общего образования, развитие устойчивых учебных 

интересов и творческих способностей учащихся, формирование навыков самостоятельной 

учебной деятельности. В соответствии с графиком введения обновленных ФГОС ООО в 

общеобразовательные организации, на основании письма Минпросвещения России от 



15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении методических рекомендаций», анализа условий школы 

и согласий родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

администрацией МБОУ «Ключевская СОШ» было принято решение (протокол педагогического 

совета № 5 от 22.03.2023г.) о полном переходе на обновленные ФГОС ООО. На основании 

решения педагогического совета № 5 от 22.03.2023г. было принято решение о переходе 5-9 

классов на обновленные ФГОС ООО в 2023-2024 учебном году. 

Учебный план определяет учебную нагрузку в соответствии с требованиями к 

организации образовательной деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, 

предусмотренными Гигиеническими нормами и Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями и выполнен в полном объеме. Учебный план учитывает содержания 

образовательных программ и потребностей учащихся, определяет максимальный объем 

учебной нагрузки учащихся при пятидневной учебной неделе.  

ФГОС ООО устанавливает обязательные учебные предметы и обязательные предметные 

области, в числе которых: 

- предметная область «Русский язык и литература» включает учебные предметы: «Русский 

язык», «Литература»;  

- предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет «Иностранный 

язык (Английский язык)»;  

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные предметы 

«Математика» (содержит учебные курсы - «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика»), «Информатика»;  

- предметная область «Общественно-научные предметы» включает учебные предметы 

«История», «Обществознание», «География»;  

- предметная область «Естественнонаучные предметы» включает учебные предметы 

«Физика», «Химия», «Биология»;  

- предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

включает учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов России»;  

- предметная область «Искусство» включает учебные предметы «Музыка» и 

«Изобразительное искусство», которые ведутся отдельно по 1 часу в неделю;  

- предметная область «Технология» включает учебный предмет «Технология»;  

- предметная область «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

включает учебные предметы «Физическая культура» и «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Исходя из позиций целесообразности, часы, отведенные на преподавание следующих 

учебных предметов, проводятся отдельно:  

- «Математика» – в VII-IX классах включает учебные курсы «Алгебра» (3 часа в неделю), 

«Геометрия» (2 часа в неделю), «Вероятность и статистика» (1 час в неделю);  

- «История» – в VII-IX классах включает учебные курсы «История России», «Всеобщая 

история»;  

- «Искусство» – в V-VII классах включает предметы «Музыка» (1 час в неделю) и 

«Изобразительное искусство» (1 час в неделю); 

 - «Технология» – в IX классе включает модуль «Черчение и графика».  

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы ООО по 

учебному предмету «Математика» в рамках ГИА включает результаты освоения рабочих 

программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» 

Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» (далее – предметная область ОДНКНР) в соответствии с обновленными ФГОС ООО 

является логическим продолжением предметной области ОРКСЭ в 1-4 классах и обеспечивает 

знание основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование 

представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 

становлении российской государственности. В 5-х и 6 –х классах предметная область 

«ОДНКНР» представлена учебным предметом «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». В 7 – 9-х классах данная предметная область реализуется интегрировано с 



учебными предметами: история, обществознание, русский язык, литература, музыка, география, 

а также в рамках внеурочной деятельности при реализации программы воспитания учащихся. 

  Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

в 5-7 классах представлена предметом «Физическая культура», в 8-9 классах предметом 

«Физическая культура» и учебным предметом «Основы безопасности жизнедеятельности». При 

реализации 1 варианта федерального учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализуется школой за счет часов внеурочной деятельности и (или) за 

счет посещения обучающимися спортивных секций, школьного спортивного клуба, включая 

использование учебных модулей по видам спорта.  

На основании анализа возможностей школы и по заявлениям обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних, в соответствии с обновленными ФГОС ООО 

изучение учебных предметов «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» не 

проводится.  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-
научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», 
на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии 
с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом 
от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История 
России» и «Всеобщая история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» 
объемом 14 часов. 

Время, отводимое на формируемую часть учебного плана, использовано для увеличения 
учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной 
части. С целью формирования функциональной грамотности в часть, формируемую 
участниками образовательных отношений, включен учебный курс в 8 классе «Естественно-
научная грамотность». «Читательская грамотность» в 5-6 кл. и в 7 классе «Практикум по 

информатике». Введен элективный курс в 9 классе «Трудные вопросы курса русского языка» 
(подготовка к ОГЭ) - 0,5 час для подготовки к ГИА.  

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности. 
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 
допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или всего объема 

учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией. Промежуточная аттестация в 5 – 9 классах образовательной 

организации подразделяется на:  

- годовую - оценка качества усвоения обучающимися всего объема содержания учебного 

предмета за учебный год; 

  - четвертную и полугодовую - оценка качества усвоения обучающимися содержания 

какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного 

периода (четверти, полугодия) на основании текущей аттестации;  

- текущую - оценка качества усвоения содержания компонентов какой-либо части (темы) 

конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися по результатам 

проверки (проверок).  

Целями проведения промежуточной аттестации являются:  

- объективное установление фактического уровня освоения образовательной программы и 

достижения результатов освоения образовательной программы; 

 - соотнесение этого уровня с требованиями обновленными ФГОС ООО;  

- оценка достижений конкретного учащегося, позволяющая выявить пробелы в освоении 

им образовательной программы и учитывать индивидуальные потребности учащегося в 

осуществлении образовательной деятельности;  

- оценка динамики индивидуальных образовательных достижений, продвижения в 

достижении планируемых результатов освоения образовательной программы; - повышение 

ответственности педагога за результаты обучения. 



Промежуточная аттестация проходит в соответствии с Положением о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся:  

- по итогам учебной четверти по предметам с недельной нагрузкой более 1 часа;  

- по полугодиям по предметам с недельной нагрузкой 1 час; 

 - по итогам учебного года.  

Итоговая отметка за четверть определяется как среднее арифметическое текущих отметок 

и выставляется в соответствии с правилами математического округления, годовая отметка 

определяется как среднее арифметическое четвертных отметок.  Четвертная аттестация, годовая 

аттестация могут сопровождаться выполнением обучающимися тематических, итоговых 

контрольных работ, диктантов, тестов, зачетов, защитой реферата, проектной работой и др. Все 

эти виды работ осуществляются в соответствии с рабочими программами учителей.  

 
УМК основного общего образования. 

Предмет Класс Учебник Автор 

Русский язык 

5-7 
 

Русский язык 

Ладыженская Т.А., 

Баранов М.Т. 

8-9 
Бархударов  С.Г. 

6-9 

Русский язык (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Якубовская Э.В. 

Галунчикова Н.Г. 

Литература 5-9 

Литература  
Коровина В.Я. 

Чтение (для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Малышева З.Ф. 

Бгажнокова И.М. 

Погостина Е.С. 

Математика 

6 Математика 
Виленкин В.Я. 

7-9 Алгебра 

Мордкович А.Г. 

7-9 Геометрия 

Атанасян Л.С. 

6-9 

Математика (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Перова М.Н. 

Капустина Г.М. 

Алышева Т.В. 

Биология 

5-9 Биология 

Пономарева 

И.Н.,Корнилова 

О.А., 

Константинов В.М. 

5-7 

Природоведение (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Лифанова Т.М. 

Соломина Е.Н. 

Технология 5-9 
Технология Казакевич В.М. 

Уроки социально-бытовой Жестовская О.Б. 



ориентации (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Изобразительное 

искусство 
5-7 Изобразительное искусство 

Неменская Л.А., 

Коротееева Е.И. 

Музыка 5-8 Музыка Критская Е.Д. 

Физическая 

культура 
5-9 Физическая культура 

Лях В.И. 

История 

5-6 Всеобщая история 
Агибалова Е.В., 

Донской Г.М. 

5-6 История России Данилов А.А. 

7 
История нового времени 

XVI-XVIIв.в. 

Дмитриева О.В. 

8 
Всеобщая история. История 

нового времени XVIIIв. 

Загладин Н.В. 

9 
История нового времени 

1801-1914г.г. 

Загладин Н.В. 

9 
История России 1801-

1914г.г. 

Соловьев К.А. 

5-9 

Мир истории (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Бгажнокова И.М. 

Смирнова Л.В. 

Обществознание 6-9 Обществознание  
Соболева О.Б., 

Насонова И.П. 

География 

5-6 География  Алексеев А.И. 

7 
География материков и 

океанов 

Душина  И.В. 

 

8 
География России. 

Природа. 

Баринов И.И. 

9 

География России. 

Хозяйство и экономические 

районы. 

Алексеев А.И. 

6 

География. (для 

обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями) 

Лифанова Т.М. 

Соломина Е.Н. 

Физика 7-9 Физика  
Перышкин А.В., 

Гутник Е.М. 

Химия 8-9 Химия Габриелян О.С. 

ОБЖ 8-9 ОБЖ 
Фролов А.Н., 

Юрьева С.С. 

Английский язык 5-9 Английский язык 
Афанасьева О.А.,  

Михеева И.В. 

Информатика 6-9 Информатика Босова Л.Л. 

Для учебного курса «Основы духовно-нравственной культуры народов России» используются 

ЭОР. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

5 6а 6б 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 6 4 3 3 

Литература 3 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 0 

Технология Технология 2 2 2 2 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 1 0 0 0 

Итого 27 29 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса       

Трудные вопросы курса русского языка  0 0 0 0 0 0.5 

Читательская грамотность 1 1 1 0 0 0 

Естественно-научная грамотность 0 0 0 0 1 0 

Практическая информатика  0 0 0 1 0 0 



Черчение 0 0 0 0 1 0 

Финансовая грамотность 1 0 0 1 0 0 

Итого 2 1 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1020 1088 1122 1122 
 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Ключевская средняя общеобразовательная школа" 

Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

5 6а 6б 7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 

Юнармия 1 1 1 1 1 0 

Школьный театр 1 1 1 1 1 1 

Основы финансовой 

грамотности 

0 1 1 0 1 1 

Практическая информатика 1 1 1 0 1 1 

Решение задач по физике 0 0 0 1 1 1 

Школа безопасности 1 1 1 1 0 0 

Профориентация «Россия – мои 

горизонты» 

0 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность: 

читательская грамотность 

1 0 0 1 1 1 

Функциональная грамотность: 

математическая грамотность 

1 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность: 

креативное мышление 

1 0 0 1 0 1 

Ритмика 1 1 1 0 0 0 

Спортивные игры 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 10 
 


