
Факторы, повышающие риск злоупотребления 

Работа по профилактике употребления психоактивных веществ построена на выявлении 

причин, которые приводят к детской наркомании и разработке мер для их устранения. 

В группе повышенного риска находятся подростки при наличии следующих факторов: 

1. генетическая предрасположенность – все дело в скорости передачи электрических 

импульсов нейромедиаторами, что непосредственно влияет на быстроту формирования 

наркотической зависимости; менее устойчивы к искушению ПАВ подростки с 

различными особенностями акцентуациями личности, при которых отмечается высокая 

уязвимость и впечатлительность к психогенным раздражителям, в частности к 

наркотическим веществам; также в данную группу входят пациенты, страдающие такими 

отклонениями, как олигофрения, психопатия и биполярным аффективным расстройством; 

2. психологические факторы – слабая сила воли, отсутствие цели и интересов в жизни, это 

позволяет легко внушить несозревшей личности необходимость в приеме наркотиков; 

стремление получать удовольствие и приятные ощущения самым простым способом, 

неспособность препятствовать своим желаниям, отсутствие понимания последствий 

приема ПАВ;  при наличии проблем в семье или в школе данные факторы достаточно 

быстро направляют подростка к решению проблем наиболее легкими путями; 

3. социальные факторы – начало приема психоактивных веществ происходит под влиянием 

окружающей среды и условий, в который растет ребенок; отсутствие должного внимания 

со стороны родителей, приобретенные новые знакомства и желание соответствовать 

новой компании, казаться более взрослым и популярным. 

 


