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1.Введение

Летние каЕикулы составляют значитеJIъную часть годового объёма овобод-

нOго времени школъника. Лето для цих - это возможцость разрядить накопившу{ося

за год нагrряжённость, шопоJIнения израсходованньIх сил, восQтановления здоРОвьЯ.

Этот период как нелъзя благоприят9н для ржвития творtеского потенциаJIа, совер-

шеЕствOваниr{ индивидуаJIьЕьгх возможIIостей, вхождет{ия в систему новьк социаЛЪ-

ньж связей, воплощения собственЕьж fiл€lнов, удовлетворания индивидуалъrrьж иFI-

тересов в личностно значимьD( сферах деятель}lооти. Лагерь с дневным пребъшанием

у{ащихся призван создать оIIтимаJIьяыg уоловия для пол}IоцеЕного отдьD(а детей.

Летний оздOровительный лагерь с дневным rrребыванием, оргаЕизованныЙ

на базе МБОУ <<Ключевская СОШ> - это педагOгическаlI система, сrrособствующая

развитию ребенка как творческой личЕости, его духовному и физическому саь{ораз-

витию, обеспечивающzuI возможность дJIя восIIитания трудолюбия, активкOсти, це*

леустремленЕости, здорового образа кизни. В осцове реаJIизации программы - раз-

нообразные формы и методы игровой коммуникативно-образовательной деятелъно-

сти педагогов и обуrаюrцихся. Содержание работьi лагеря - эт0 большая игра в

разновозрастЕом коллективе. Игра придает эмоционаJIьfl}то окраску всему шрOисх0-

дящему, сOздает атмосферу сотворчоства, у{ит и IIомогает общаться.

Участниками лагерной смены явJuIются у{ащиеся 1-х -7-х классов школы.

Возраст детей от 7 до 14 лет, Продолжительность смены 2| деяь. Програл,tма сGстав*

лена на два лагеря, каждьй лагерь имеет своё название <<Звёздочки)) и < СмаЙлики>

2. Ще"пи и задачи программы.

Щель: создать благопрrтятIIые ус_цовия д.lul укреIIJIения:iд{]ровъя учашillхся и

прOведен?lя !1х дасуга tsо вреN{я JleTHиx каникYл. развиIия твOрt{еокого и ин,]]е"цлект"V-

ашьЁогсi ilотенциаjiа л}iчi{ости, ее индI{видуальньIх с:пособностей и дарований. тВОР-

.lеской активности с у{етом собстве,лтных интересов, HaклoHrrocTer1 и вOзл4ожностей.

Задачи:

1. Содейотвие физическому, психическому, интеллектуаJIьноь{у, нравствен-

ному развитию детей.

2. Обеспечение комфортнъж психOлогO-Еедагогических условиЙ длrI развития

творческих опоообноотей.
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З, ФорптиРоваЕ}lе }1нтереса к коJIлектИвriой соцИапьн0 зlлаT имоЙ ДеЯТеЛI}}IОСТИ"

развитие навыков конс,tруктивного взалrмодейств}lя.

4. ФормироваЕие потребности в здоровом образе жизЕи.

3. Принциilы, IIспользуемые прII ýJIаЕIIрt}ваfiи*r ц пр{}ведеýип JIагернOй смены

" обесгtечение оптимапьньж условрlй для оздоров.]Iеiтия детей

о Безусловнаябезоr_тасностьвсехьлерошрiлятий

е Учет оссlбеттшостей кая<доti личtтости

, I}озшtох<ность прояtsдеltия способrrосr:ей во l]cex областях досlтовоt,i и

творческOй деятельнOстIt всеми участникаь,{и лагеря

л Расtтрелепение эмоц!lона-цьной и физлтческой наtрузкr,l в теrIение каiкдого

дня"

о Четкое распредепенрtе обязанносте["1 и вреl\,{еttи между всеми участниками

лагеря

о h.{оле-цирование и создание ситуаци!I .усilеха, при обrцении разньlх катsгсl*

рий.lетей и взросrых

э -Ежедневrrая рефлексия с возý{Oжностью дпя кажд{:}го уаrастника лагеря вы*

СКа'}аГЪ СВОе МНеНИе О ПРOfi]еДШIеNl 7]ЕI€

4. НашравлеЕI|я }l виды деятельнOети

Ф ttз кульпlур н о-оз а о р о в il tпеryьн ая d е яплель носmь

Задачлr: вOвлекать детеlt в разлиа{ные фор,л,лы флrзку.lrьrурно-оздорсlврtтелъной

работ,ы; вырабатывать l'{ _Yкреп,rтять гигиенические Ёrавыки; расширять знаlrия об

охрене здоровъя,

qqj{овцые фqщlыдеýgзщ: Утреttняя ги},Illастика (зарядкф" Спортивные Егры

на стадионе" сfiортивной плоiдадке" Полвиrкные игрь1 Еа свехtеN{ RоздYхе" Эстафеты"

сIlортr]l]ные игры, спортивные прif]дI{ики.

У1репlляЯ гиfi,lнастиКа проводиТся е}келt{еВн0 в,геI{еНrrе j0 },1пяуI: в корошyю

IIогоl{у, - Еа oTKpbiTO},I tlоЗДухе, в }{епогОДУ - в прове}тр}tваемых по\4ещениях. OcrroB-

ная задачаэтого ре}кi{h,{ного MOMeI{],a. пOмимо физическогtэ развитI я и закациRа}{ttя, -

созда}Iие шолO}кI4тель}Iого эмоциональ}lого заряда и хорOшего фи:зичесlсOго тоЕуса на

весь день. Г[одвижные игры вклIOча}от все oc}IоBllr"le dlизкYльтурЕые элеý4енты:

ходьбу, бег, пры;rtкr-r. Orrpt способств},ют создаI{ию хOроltIего, эNltоционалън{] ()кра-
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шенного Еастроениri у детей, развитию у них таких физических качеств, как лов-

кость, быстрота, выносливость, а коллективные игры * еще и воспитанию дружбы.

Ин mеlше кmу а"rьн о е н апр швл ен ае.

В условиях летнего отдьгха у ребят не г{ропадает стремление к rr0зýанию но_

вOго, неизвестного, просто это стремпение реализуется в др}тих, отлиtrЁьж 0т

школьного уроffi, формах. С другоЙ стороны, ребжастремllтся к ЕрактическоЙ реа-

лизации тех знаний, кOторые дала им пIкола, окружающаlI среда.

Задачи: расширение кругозора, развитие иЕтеллекта восшитанников и iтх rrозЕа-

вательной деятельности; развитие мышлени1 rrамяти, внимания; формирование п0-

ложительньж эмоций от обlчения и потребности в непрерывЕом образовании.

основные формьт работы: интеллектуальные игры, конк}?сы, викторины.

Нравсmвенно - эсmеmuческая, mвOрческая ёеяmельносtпь.

Прекрасное 0кружает нас повсюду: и в природе, и в обществе, и в отношени-

ях межДу людьми. Надо только его видетъ, чiвgтвOватъ и ilонимать, Ростки этого

чудесного умения зrlJIOжены в каждом ребенке. Развивать их * значит воспить]вать

эстетически. Вот rr0чему эстетическое воспитание всегда было и остается важней-

шеЙ частью педагогическоЙ деятельности детских оздоровитеJIьньrх лагерей. В рам-

Ках нравственно*эстетического воспитания в лагере можно многое сдеJIать, п дей-

ствOвать можно в нескольких направлеЕиях: музыкq песня, таЕец; общение с кни-

гоЙ, природоЙ, искусством. Рисовжтие в лагере дает болъшие возможности в разви_

тии хУДоЖественЕьDi способностеЙ детеЙ, Рисуя, дети усвilивают цельЙ ряд IIавыков

изобразительноЙ деятельЕости, укреiurяют зрительную память,учжQя замечать и

различать цвета и формы окружающего мира. В своих рисунках 0ни воплоrцают соб-

ственное видение мира, свои фаятазии.

Задачи художественно-эстетической деятельности: пробуждать в детях чувство

шрекрасного; формировать навыки культурного IIоведения и обще}lия; прививать

детям эстетический вкус.

основные формы работы: Конкурсь1 рисунков. Концерты. Творческие игры.

Праздники. Выставки, ярмарки.

Тру d о в ая d еяmепъносmь.

Трудовое воспитание 9сть шроцесс вовле.rениll детей в разнообразные шедаг0_

гически организоваIIны9 виды общественно шOлезного труда. Бытовой сrutообслу-

живающиЙ труд имеет целью удовлетвOрение бытовьrх потребностей ребенка и

группы детеЙ за счет лиаIIIьIх трудовьж усплиi.' БытовоЙ трул ребенка включает в
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себя ухOд за одеждOй и обувью, Еоддержание в чистоте мелких вещей личног0 fiоль-
зования, УборкУ пом9щенИй от мусоРа и пыJIи, создание утота. СамообслуживаIоIцаII

деятельнОсть детей в лагер9 включает дежурство Ео лагерю, по столовой, уборку му-
сора Еа прилегающей к отряду торритOрии. Щети шривлекаются к самообслуживанию
в секциях, кружках, в KoTopblx они занимi}ются.

Задачи трудовой деятельности: привиЁать навыки трудолюбия; формировать по-
требность соблподения санитарно*гигиеfiических нOрм и ilравилi развивать эстети*

ческое 0тношение к результата]чI тр,чда.

Круэлс ко в ая l ея mел ь н о с m ь.

важныпr Еаrrравлением восrrитательной работы в лагере является творчsская

деятельность, объединяющая детей по интересам в малые группы, кружки. Органи-
зация кружковой деятельности лагеря носит вариативЕый характер} то есть в период
смýны работают II0стоянные кружки, для фуtrкционирования которьD( имеется обес-
пече}{Еость шедагогическими кадрами. ýанное наrrравление включает в себя разви-
тие детей средствами совместного творчества, В процессе которого идёт закре11ление

норм поведения и правип этикета, знакOмсlво с нOtsыми г{редметами и яtsлениями,

восг{итание береяtног0 отношеЕия К природе, rgобви к труду. Создаются условi.rrI для

реаJIизации соботвенньж иýтересов детей в наиболее целесообразЕом tц)именоЕии.

задаýи творческой деятельности: расширять кругозор детей, развивать их ýознава*

тельные иЕтересы и творческие способности,

0рганизация кр},жкOвой дея'сльности в ла.ере вклюLIаеТ ряД эl.а}-I*,в

. из}п{еЕие иЁтересов детей;

r прgзентация творческих мастерскихнаrllнейке в начаJIе смены;

. ознакомлеЕие детей с режимом работы творческих мастерских;

. текупlео отражение результатов деятельности детей;

. IIодвеДение итогов работы творчсских мастерских в конце смены

ц



лагеря.

Иеровой зсIIуtьtсел:

каждьй ребенок станOвится начинающим Волшебником. За кая(дое волпr9бство
(лоброе дело) отряд или ребенок полr{аот волшебн)4о монету - кволulебuнкуlr {цвет-
ной жето'n), 1 место- синяя монета} 2 место- зелеЕая мOýета з место- желтая монета,
зпrастие- белая монета, У каждого отряда и ребенка есть 9воя Копилка ffобрьж flел"
По итогам лвя набравшемУ болъшее количестВ о <<волuлебuнок))шриоваивае..ся зваЕЕе
кПочетньй житель Страны Волшебников>>

ýобрые деJIа:

о уqастие в делах Страны {обръп< Волшебников;
) YlастИе в мероприятIбгх своего города Волrпебников;
r добрые дела и гIостуIIки, совершеЕЕые шо собственной инициативе.

Ежедневно в отрядах идет оформление Кlтиги ýобръгх Волшебников (отрядного
дневника). Одна стрff{ица Книrur Волшебников * это 0дин день, прожитьй в лагере
В ней описываЮтся всО лобрые де$а,ЕакоrrленЕы€ отрядом за деЕь.

иmоz a?ph.i Слёт flобрых Волшебников, на котором rодводятся итоги и вру{ают-
ся награды rrобедителям в разньж номинациях: за лучш}т0 Книгу Волшебников (от-
ряднъй дневяик); за лучший отрядный }.голок; самому добрсму Волшебнику (по
обlцему кOличеству собршrньж <<волшебинок>); саллому таJlаЕтливому Волплебнику;
са}4ому веселому Волшебнику, самому спортивному Волшобнику, самому трудолю-
бивому Волшебнику и т.д.

1 цериод <<Организационный>

,Щевuз: <<ЗнакомстВО * }ддgление + Разнообр€}зи0: Волшебство!>>
Задачи:

-познакомить ребят с лагерем, традициями, закоЕами;
-создать условия дJU{ раскрытия способноотей кilкдого ребенка;
*сOздать доброжелательную радостную атмосферу;
*сгIлаýировать совместн}то жизЕедеятельность.
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Основной деятельностью rтедагогов на этQм этапе является; встtr}еча детеЙ, шрOВе*

деЕие диагностики по вьUIвлению лидерских, организаторских и творческих сIIОсОб*

ностей; заrrуск прOгра]!{мы кСтрана ýобрьпl Волшебников),

Планируемые результаты: к коЕцу II9риода у ребят сложится мнение о том, что их

отряд, воспитатели и вожатыs- счlмые лучшие, что им будет иЕторесно. Организаци-

онный период закff{чивается 0ткрытием лагерной смены.

2 период кОсновной>

,Щевuз: <<Активность * Творчество + Д)ужба: Волшебство!>>

Зада.ш:

- обеспечить разнообразЕую деятельнOсть н& основе общих интересов;

-неlпg,lu рбят IIланировать и анализировать каждьй свой день;

-создать и укрепить традиции внутри отряда;

-вовJrечь каждого ребенка в участие в жизни лагеря.

Основной деятельностью этого этапа явJuIется: рааJмзаl\ия игровог0 заь,{ысла про-

граммы; вовлечение детей и подростков в разJIичЕые виды коJ{лективЁо * творче-

ских дsл; работа творческих мастерских (сryлий Волшебства).

Планируемые резуJIътаты периода: к концу основного периода дети принкмают

усповия игры, жив}"г по закOнам лагеря и 0тряда.

З период <Закrпочrателъньй>

fеваз: <<Теплота * Щоверительность * Светлая грусть: Волшебство!>>

Задачи:.

-создать втмосферу дружеского irроtцания;

-найти добрые слова дJuI каждого ребенка в отряде;

-отмотитъ вклад каждого ребенка в жизни стряда;

-подготовить tiрощальýые сюрпризы др}т другу;

-II0двости итоги смены.

Ооновной деятелъностью этого этапа явJIr{ется: шOдведение итогов смеЕы; выра-

ботка перспектив; анr}JIиз предложеЕиft детей, родителей, педагогов: внесенl{ътх шо

деятельности летнsго оздOровительного лагеря.

Планируемые результаты периода: к концу данного этапа решеЕы всs задачи и реа-

лизованы все идеи Ерограммы, подведены итоги.

В mеченае аwень, лurанаруеmся реilпuзацuя пpozptlлLftlbl по блокала:
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1 блок <<У Волшебников в здоровом тел9 - здоровьiй дух!} (физкультlрно-

оздоровителъное направление) ;

2 бпок <<Умнейшие Вопшебники> (интеллектуальное направление);

3 блок <<Талантливые Волшебникю> (эстетичеокос, творчеокое нагlразление);

4 блок <Трулолпобивые Волшебвики> (трудовая деятsльность) ;

ется через: вовлечение детей в разлиlIные формы физкультурЕо-оздоровительirой

работы; выработку и укрепп9Еие гигиенических навыков; расширеЕие зналrий об

охране здоровья.

Основные формы оргrlнизадии :

. утренЕяя гимнастЕка (зарядка);

. спOртивные игры на стадионе, спортивной площадке (фlтбол, волейбол, тен-

Еис, пиоЕербол, бадминтон);

. подвижЕые игры на свежем воздухе <<СороконожкаD, <<Статуя>>, <Быстрые

лыжники)), <<Охотники и утки>, кВышибальо>, <<Щепи>l (см. Приложеrrие);

. эстафеты (кВеселые старты>>, <<Зов ffжуяглей>, <<Быстрее, сильнее, вышg),

кЭотафетньй бег>>, <<Болъшие гонки>>, <Спортивяая эстафета по ПДл>);

о <<Игровые традиции народов России>> - спортивныs мерOfiриятий, шосtsящен-

ные Году купътурнOг0 наследия

. часы здоровья (беседы <<оказание первой доврачебной помоrци>>, <<OciltKa *

основа красивой rrоходки)), кТвой р9ким днl{ на ка}шкулах} и др,) ;

. спортивные праздники <Здоровячки>>, <<Поиски клада)i (см, Приложение};

. солнечные ванны (ежелневно);

. воздушЕые ваЕЕы (ежедневно).

2 БлOý <сУмнейшие Волшебникш> осчlrlеýтвдgется через:

проведение иЕтеллектуалъных игр (кБрейн-ринг>), <Что? Где? Когда?>, <<Кто

хочет статъ миллионером?>>, <<Умники и умнищьiD, <<Форд Боярл*

прOведение меропри яти1:,IIосвященньD( сохр&Ее}lию и развит}lю буtrэятского

языка (кПо тропе Гэсэра>>), тематических библиотФчl{ьIх часOв (по плану

сельской библиотеки);

игров}то прOграмму по ПДД;

a

a

о
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. проведение интеллектуальных марафOнOв, викториЕ в рамках мероприятий,

г{освящеЕных Году купьтурного наследия народов России:

<<В гоотях у русской народной сказки} - игровая программа

<Загадочньй мир русски). народньж сказокD - викториЕа ITo русским нЕ)Oдньlм
сказкаNI

о Устньй ж}рнал: <Бурятия вчера, сегодня, завтрa>)

3 блок <<Умелые_вqл ш ебяики>i осyществляеIý8,!ýрýц

. изобразительнуrо дsятельность (конкурсы рис}ъ{ков <<Мы за безогrасное дви-

жение)), <<Наша школьЕая страна>), <Лето * эт0 ...>>, <<Все обо всем>>о <<Мой

край родной>)

о конкурсные ilрогр€t},fмы, КВfu;
о творческие конкурсы кСлавится Россия r{итслями} - твOрческая MacTepcкall

(в рамках мероfiриr{тий, посвященньIх Году педагога и Еаставника),

кВ гостях у бурятской сказки> (в раллках мероприrIтий, посвящеЕньIх сахране-

нию и развитию бlрятского языка);

. игровые твOрческие шрогра]uмы {когонек зЕакомств>>, <<Угадайка>>, <<KOMfiac>},

<<Знатоки пословиц>, <<Знатоки русской народной сказки>};

о концорты (кТаншуIощие волшебники>>, <<ПоюIци€ вOлшебники>);

. творческие игры (кЕсли был бы я волшебником>);

. праздники (открытие cмeнbi- ýень защиты детей, ýень яезависимости, За-

крь]тие лагерной смены);

о fiрезеýтацию Книги ýобрьrх Волшебников.

z|. блок <<Трудолюбивые Волшебýикш} 0сyрествл4ртея через:

о <<Всяко ремесп0 честно> - кOнкурсЕо:игровая программа дJu{ младшего и
среднего пIкольного вOзра9та

<,Щобрым людям на загJшдоньsD - беоеда+ виде0 о нарOдньж прOмыслах
Росоии

выпOпнение трудовьIх обязанностей (лежlрство в столовой, дежyрств0 в
отряде);

общеотвенно значимый трул: уборку прилегаюцей территории, трудовой
десант rro уборке территории возле памятник1 берега реки.

6. Услови я реалflзацrrи программы

в

ý

0

}



ýля успешной реа.uизации шрOграь{мы необходимо вьшолнеътrrе ряда уоловий;

1. Чёткое представдение целей и постанOвка задач.

2. Конкретное rrлацирование деятельнOсти.

З. Кадровое обеспечение программы.

4. I\{етодическое обеспечение прOграммы.

5. Педагогические условия.

б. Материально-техническое обеспечение.

РIетодичеекое обеспечение программы.

1. Нали,цле программы лагеря, плаItа работы 0тряда, ilлана-сетки.

2. ffолжностные инстр}кции всех уrастников процесса.

З. Проведение установочItого семинара дJш всех работаюrцих в течеЕие лагерной

смены.

4. Подбор методических разработок в соOтветствии с пла}lом работы.

5. ПроведеЕие ежедневных планёрок.

6. Разработка систеj\4ы отслехtиваниjl результатов и подведения итогов,

Псдагогические условия программы.

1. Отбор педагогических средств с rIетом возраотньгх и иIIдивидуалъlrьж осо-

бенностей, сгtособствующих усrrеirrной самореализации детей,

2. Организ ация различньтN видов деятеJьности.

З, ffобровольность вкJIючения детей в организащию жизни лагеря.

4. Создание ситуации успеха.

5. Систематическое информирование о резулътатах шрожитог0 дня.

6. ОрганизациrI разJ{иIIньIх видOв стимулирOвания.

Материально-техническое обеспечение прогр8ммы.

1. Выбор оIIтимаJIъньж усшOвий и площшок дJш IIроведеЕи;I различýьж меро-

lтриятиiа.

2. Материалы дJuI оформления и творчества детей.

3, Наличие канцелярских приЕадлежностей.

4. Аулиоматериrutы, информационýо-кO}dмуникативные средства, мулътимедий-

ное оборулование.

5. Призы и награды для стимулированиrI.
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ýля того чтобы lrрOграмма заработала, Еужно ооздать такие условиrI, чтобы

каждьЙ участник процесса (взрослые и дети) нашел свOе мест0, с удовольствием от_

НОСилСя к обязанностям и порrIениям, а также с радостьIо участвOвал в предлOжен-

ньж мероприятия(. ýля этого необходимо обеспечить:

о Заинтересованность IIедагогов и детей в реализации прO|раммъi,

благоприятный шсихологичеокий кJIимат.

о Удовлетвореi{ность детей и взросльЕ предложенными формами работы.
о Творческое сотру,дýичество взросльж и детей.

7. Планируемые результаты шрограммы

<<Страна ýобрых ВолшебниковD:
,/ Укрепление физических Е нравственно-духовных сил детей и подростков,

РаЗВитие лидерских и организаторских качgств, приобретение новьп{ знаний,

РазвиТие творчеGких способностей, детокой самостоятельности и самодоя-

тельн{)сти.

,/ Полуlение участниками смены умений и Еавыков индивидуilJIьной и коллек-

ТИВНОЙ ТВорческоЙ и трудовоЙ деятельнOсти? социальЕой активности.

,/ Развитие коммуЕикативýьж способнос Teta пrоо"раоr"ости,

'/ Повышение творчоской активности детей п}тем вовлечениr{ их в сOциаJIьно-

значим}то деятельЕость.

"/ Расширение кругозора детей.

"/ Повьттпениs общей культуры учаIцихся, привитио им социально-

нравственных норм.


